
救世軍林拔中紀念學校 

一年級  常識科教學單元設計 

 
學習範疇: 人與環境 

 

主題:  遊公園 

 

單元: 遊園樂 

 

學習範疇的學習目標: 

喚起學生對環境及其持續發展的關注。學生應對大自然有基本認識，並對環境與

人類的關係有所了解。他們應能透過探討與環境有關的問題，在教師的引導下使

用不同來源的資料，決定採取有關行動，以保護及改善環境。 

 

學習單元的重點: 

甲, 知識 

1. 認識香港的公園 

2. 認識公園裡的設施和它們的用途 

3. 認識公園裏的事物 

 

乙. 技能 

1. 找出及比較事物的特性 

2. 掌握觀察周遭環境和把事物分類的能力 

   3.掌握在實地研習，進行觀察和記錄的基本技能 

 

丙. 能度 

1. 遵守使用公園設施的規則 

2. 培養愛護公園設施的態度 

 

課題及教節安排： 

1. 到公園去   2 教節 

2. 公園裏的設施  3 教節 

3. 到公園學習   2 教節 

 

 

 

(限於篇幅,只能選輯以下教案供參考。) 



救世軍林拔中紀念學校單元設計教案 

學校 救世軍林拔中紀念學校 

單元 遊園樂 課次及課題 3 到公園學習 

年級 一年級 課時及教節 第(5-9)節，共(180)分

鐘 

已有知

識 

1. 學生已知公園是舒展身心的好地方，並能關心周遭的環境和事物 

2. 學生已知公園裏有哪些設施，並說出它們的用途 

學習目

標 

1. 知識︰(1) 學生能運用感覺官能，找出公園裏一些事物的特性 

        (2) 學生能按公園裏事物的特性進行分類 

  (3) 學生能說出生物和非生物的分別 

2. 能力︰(1) 學生能找出及比較事物的特性 

         (2) 學生能根據事物的特性，把公園裏事物的特性進行分類  

    (3) 學生能分辨生物和非生物         

3. 態度︰學生能培養留意身邊事物的態度 

評估方

法 

提問、觀察、作業、個人及小組工作紙、學生自評表 

教學資

源 

公園的事物圖片、公園事物紀錄工作紙、遊公園時所拍下的照片與片段、感官

工作紙、落葉、樹葉工作紙、自評工作紙、「公園的事物」小班活動卡、分類

紙、生物和非生物圖片、「分辨生物和非生物」小班工作紙、「齊齊來分類」課

本工作紙 2 

 

教學程序︰(第五、六及七教節) 

時間 預期學習成果 教學流程/內容/活動/提問技巧 教學理論及策略的應用 教學

資源 

5＇ 

 

 

 

 

 

5＇ 

通 過 細 心 觀

察，學生能描

述公園裏的環

境和事物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. 重溫已有知識 

1.老師展示公園裏不同事物的圖片與學

生重溫。 

  提問︰那是公園裏的甚麼事物？你能

說出它的用途嗎？ 

 

B. 引起動機 

2. 提問︰平日遊公園時，你留意到有哪

些事物？說說它們是怎樣的。（學生不

能重複已提出的事物） 

 

提問︰多觀察周圍的事物有甚麼好

處？ 

 

小結︰指出每個人的觀察角度都不同，具

主觀性和選擇性，因此在相同環境下，不

老師與學生重溫知識，能了

解學生對學習重點的掌握情

況，並清楚學生的已有知

識，才開展本節重點，確保

知識由過去的經驗建構所組

成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

與學生總結學習重點，讓學

公園

的事

物圖

片 



學生能知道本

節的學習重點 

同的人所觀察的事物未必完全相同。 

 

簡介本課學習目標。 

 

生明白學習目標。 

50＇ 學生能明白分

組的要求及工

作 

C. 發展 

小組活動 

  - 安排學生到附近公園作實地考察，分

組在公園的不同角落進行研習，利用

工作紙紀錄公園裏所看到的事物。 

 

  - 著學生分別用眼睛、耳朵、鼻和手，

觀察公園的事物。 

 

 

先以二人小組，再以六人大

組討論，目的是讓學生可交

換意見，將獲得的資料對他

人作解說時，可促進解說者

本身的認知。 

 

 

公園

事物

紀錄

工作

紙 

30＇ 學生能鞏固所

學，並能說出

本節的學習重

點 

D. 評估 

1. 即堂評估 

-著學生完成工作紙，並匯報在公園裏的

所見所聞。 

-請同學完成分組工作紙內的自評表部

份。 

-請同學分享自評的分數及原因。 

 

 

2. 課後延伸 

 -作業 

收集實證，評估學習成效 

 

透過自我評估，增加學生對

學習的自主性，讓學生學習

反思及透過同學的分享，作

為學習的榜樣。 

堂上即堂評估，讓老師可了

解學生掌握重點的情況，即

時評估學習成效，並回饋學

生的學習。 

課後延伸可鞏固學習，並可

讓老師從不同的習作內容，

去了解學生的掌握情況。 

公園

事物

紀錄

工作

紙 

 

 

教學程序︰(第八教節) 

時間 預期學習成

果 

教學流程/內容/活動 教學理論及策略的應用 教學資源 

5＇ 學生能說出

公園裏不同

設施/事物 

A. 重溫已有知識 

每組輪流說出公園裏不同設施/事物的名

稱。 

提問：請你說出公園裏不同設施/事物的

名稱。(重整) 

 

 

掌握學生的學習情況，了解

學生的已有知識，才開展本

節重點，確保知識由過去的

經驗建構所組成。 

 

10＇ 學生能知道

本節的學習

重點 

B. 引起動機 

- 每次均由老師指定由組內其中一個號

數的學生作答。 

- 小結：我們已認識公園裏不同設施/事

 

學生能合作學習。 

利用數字頭來配合教學活

動 

 



物，我們可以將它們怎樣分類呢? 除了

運用感覺官能外，我們還可以運用甚麼

方法作出分類。 

 

簡介學習目標。 

30＇ 學生能按公

園裏事物的

特性進行分

類 

C. 發展 

小組活動(1) 

1. 每組分為「1,4 及 2,3」兩組，每組各

2人。 

2. 每人獲分發一套「公園裏的設施/事物

圖卡」及一張「公園裏的設施/事物分

類紙」。 

3. 每位同學先獨自思考根據什麼準則來

把事物分類，並完成分類表。完成後，

二人進行討論，看看同學的分類方法

與自己是否相同。若同學能按照準則

正確，需稱讚對方，否則需立刻改正。

4. 2 人一組活動完成後，兩個 2人小組

合併為一個 4人小組，並輪流分享自

己的分類方法，互相討論，訂正答案

及修改。 

5.選出一個被認為是最好的答案，並填寫

自評表 

6.每組一號跑組，介紹自己組別的分類方

法。該組填寫互評表。 

7.抽取小組進行匯報，張貼各組結果於黑

板上。 

 
提問： 

1.各組的分類結果相同嗎?為什麼會不相

同?(伸展) 

2.你還想出甚麼準則來進行分類?(創意)

 

 

 

合作學習，利用思-討-享、

小組討論來配合教學活

動，學生能從中學習分類、

討論、報告等三項技能，並

著學生完成自評與五評

表，促進學習評估 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 為照顧個別差異，如該班

/某些同學學習能力較

弱，老師可先預備一些已

寫上分類準則的字條，作

為提示，如：「顏色」、「會

不會飛」、「會不會進食」

等，讓學生抽取，協助他

們完成活動。 

 

 

1.公園

裏不同

設施/

事物的

圖卡 

2.分類

紙 

  D. 評估 

 
總結： 

我們可以按事物的特性，例如顏色、形狀

等，把它們分類。 

  



 

教學程序︰(第九教節) 

時間 預期學習成果 教學流程/內容/活動 教學理論及策略的應用 教學資源

5＇ 學生能按公園

裏事物的特性

進行分類 

A. 重溫已有知識 

每組輪流說出可按甚麼來分類。 

提問：請你說出我們可以按甚麼來分類？

 

 

重溫知識，能掌握學生的

學習情況，了解學生的已

有知識。 

 

25＇ 學生能說出生

物和非生物的

分別 

B. 引起動機 

1. 老師出示把公園裏事物分為生物和非

生物兩類的簡報。 

2. 請學生觀察，這兩類事物有甚麼不

同。 

3. 請數位同學回答。 

(同學的答案可能十分含糊，老師可作追

問及引導同學澄清有關答案。如同學可能

會回答生物會「郁」，可追問同學怎樣才

是「郁」，植物會「郁」嗎?) 

 

  

  C. 發展 

小組活動 

4.4 人一組，每組有一套生物和非生物特

性的字條及資料一張，請每組把正確的

字條貼在正確的位置上。 

5.老師指定由組內其中一個號數的學生

作答。 

6.老師運用簡報，訂正及解釋剛才活動答

案 

 

提問: 

1.以下哪一樣會生長?我們怎樣知道它會

生長?(伸展) 

2.動物會生育下一代嗎?(複述) 

3.植物會生育下一代嗎?它的生育方式跟

動物相同嗎?有甚麼不同?(複述)(解

釋) 

4.石頭又會不會有一代?(複述) 

5.動物有活動和反應能力嗎?我們怎樣知

道?(複述)(重整) 

 

 

 

 

合作學習。 

利用數字頭配合教學活

動，學生能從中學習討

論、觀察等技能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.植物有活動和反應能力嗎?我們怎樣知

道? (複述)(重整) 

7.垃圾箱有活動和反應能力嗎?我們怎樣

知道? (複述)(重整) 

 

老師小結: 

生物會生長，能生育下一代，有活動和 

反應能力。非生物不會生長和生育下一 

代，沒有活動和反應能力。 

 

10＇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5＇ 

學生能說出本

節的學習重點 

D. 評估 

提供情景: 

阿柑今天在學校裏認識了不同的設施/事

物，她想它們分成生物和非生物，你能幫

助她嗎? 

 

1. 二人一組，完成分類活動 

2. 完成後與同組同學(4 人組)互相核對。

3.老師指定由組內其中一個號數的學生

匯報。 

 

提問： 

根據今堂所學生物與非生物的分類方

法，試說出以下事物屬於哪一類。(重整)

(因應題目作答) 

 

讓同學說一說在課堂中學過的知識。 

提問： 

1.我們可以根據怎麼準則把事物分類? 

(複述) 

2.生物和非生物又可以怎樣分辨?(重整) 

 

 

 

探究式教學，讓學生能合

作學習與概念轉化，並利

用五相核對與數字頭來配

合教學活動。 

 



教學反思 

 

教學重點 教學反思 建議修訂 

教學設計 1. 到學校附近的公園考察，能給學生一

個概括印象，讓學生對公園設施、標

誌有所認識。 

1. 建議保留到學校附近的公園考

察，能增加學生的親身體驗。 

教學過程 1. 學生對的五感觀察較弱，令進行分類

時較難掌握。 

2. 「到公園學習」課題中把公園裏的事

物分類，學生需要較高層次技巧及思

維，學生較難掌握。 

1.建議加強五感觀察，幫助他們歸

納不同事物的特性。 

2. 建議多運用不同層次的提問，幫

助學生進行討論及活動。 

照顧學習 

差異 

1.由於單元設計中有很多活動需匯報，

故設計了說話框架幫助學生進行匯

行。 

 

1.同時亦可讓能力較高的學生以自

己的說話作匯報。 

提問與回饋 1.在第三課中有很多較難明白的概念，

需要透過提問及回饋幫助學生弄清當

中的難點。 

1.建議在教授第三課時，多運用進

加性的提問，讓學生更易明白當

中的概念。 

課業設計 

促進學習評估 

1.工作紙上有一些選擇較具爭議性。 

2.在設計公園中，學生沒有重點/主題作

設計的準則。 

1.建議刪除工作紙上爭議的部份。

2.在設計公園中，可給予較多指引

及討論。 

學生學習表現 1.學生表現投入興奮。 

2.學生對分類活動感興趣 

 

 

 



救世軍林拔中紀念學校 2010-2011 年度  下學期 常識科活動工作紙(三)  

日期︰_________     班別︰P.1____  姓名︰___________(   )   
 

公園事物紀錄工作紙 

(一) 請把到公園考察的資料紀錄下來。 

1. 考察日期︰______________ 2. 公園名稱︰__________________ 

 

(二) 這個公園有以下哪些設備？以下哪些設備是有的？哪些是沒有的？  

有的在□內填上 ，沒有的在□填上〤。 

 

□ 1.椅子  □ 9.垃圾箱 

 

□ 2.網球網  □ 10.遊樂場設備 

□ 3.桌子  □ 11.涼亭 

□ 4.籃球架  □ 12.健身設備 

 

□ 5.水龍頭 

 

 □ 13.鋼琴 

□ 6.滑梯  □ 14.小食亭 

□ 7.黑板  □ 15.書架 

□ 8.小石徑  □ 16.燒烤爐 

 

公園事物紀錄工作紙 頁 1 



 

(三) 你能利用不同感覺器官來觀察公園裏各種不同的事物嗎？試利用四種

不同的感官(視覺、聽覺、嗅覺、觸覺)完成下列工作紙。(答案可多於一項) 
 

1. 你在公園裏看到什麼事物？ 

(花朵 / 樹木 / 椅子 / 桌子 / 垃圾箱 /遊樂場設備 /健身設備/ 涼亭 / 

小石徑 / 小鳥 / 小狗 / 人 )  

其他︰___________________________________ 

 
 
2. 你在公園裏看到多少種顏色？是什麼東西的顏色？ 

 ___________________________________________________ 
 
 

3. 在公園內找出一件方形的東西和一件圓形的東西。說出是什麼東西。 

  方形的 ______________________________ 

  圓形的 ______________________________  
 
 

4. 你在公園裏聽到什麼聲音？ 

 (水聲/ 小鳥叫聲/ 樹葉沙沙聲/ 風聲) 

 其他︰ _________________________________________________ 
 
 

5. 你在公園裏嗅到什麼氣味？(草香味 / 花香味) 

 其他︰___________________________________________ 
 
 

6. 在公園裏觸摸一棵樹的樹幹,以及一件公園內的設施。 

 有甚麼感覺？ 
    

 樹幹   (硬的/軟的) (不平滑的/平滑的) 

   一件設施 (________________) (硬的/軟的) (不平滑的/平滑的) 

公園事物紀錄工作紙 頁 2 



(四) 請根據實際現場環境，畫出公園的模樣。 
 

  

五)  你喜歡這個公園嗎？為甚麼？ 

 

我(喜歡/不喜歡)這個公園，因為它( 環境優美 / 有很多設備 / 骯髒 / 設

備不足 )。  

 

(六) 在考察公園時，哪一樣公園裏的事物，令你印象最深刻？  

 

___________________________________________________ 

 

(七) 自評表 
 　　　　　          

甲、 你對這個公園的喜愛程度  

乙、 你對自己投入考察活動程度  

 

 

 

 

公園事物紀錄工作紙 頁 3 



公園裏不同設施/事物的圖卡 

 

 
 

  

 

 

 

 

        

 

 

 



救世軍林拔中紀念學校 2010-2011 年度  下學期 常識科活動工作紙(四) P.1 

日期︰___________  班別︰P.1____ 姓名︰___________(   ) 

 

公園裏的事物分類工作紙 

(一) 試把公園裏的事物分類。 

分類的準則:___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公園裏的事物 

_____________ _____________ 

  

 



第_________組 

評估重點 
自評 

(      )

他評 

(      ) 

1. 能按分類準則把公園裏的事物分類 
 

 

 

 

 

 



 

簡報 共 12 張投影片 

供第 9 教節用 

 

 



 



 

 

 

 



 

學生課業例子：  

 

 
  公園事物紀錄工作紙 

(四) 請根據實際現場環境，畫出公園的模樣。 

 

 


